
Rahmenprogramm
Donnerstag, 24.10.19   20-22 Uhr

Der Geist in der Flasche
Erzählabend mit 
Edith Eckholt, Karin Ulex und Katja Breitling
Hansekontor im Rathaus, Zugang über den Garten!
Eintritt 15 € p. P.

Samstag, 26.10.19   20-22 Uhr

Ich liebe Dich, 
weil ich Dich brauche 
Der Froschkönig - 
ein Märchen für Paare?
Vortrag von 
Dr. Hans Jellouschek
Brömsehaus / Am Berge 35
Eintritt 10 € p. P.

Sonntag, 27.10.19   10-12 Uhr

Meditativer Märchenmorgen
Geschichten, Traumreise, 
körperorientierte Meditation
Sieb & Meyer Stiftung, Auf dem Schmaarkamp 21
Eintritt 10 € p. P.

Für alle o. g. Veranstaltungen gilt: 
kein Vorverkauf, nur Barzahlung vor Ort; 
Einlass jeweils 1/2 Stunde vor Beginn;

begrenzte Plätze, daher frühes Kommen empfohlen

Der einzige Tyrann, 
den ich in dieser Welt anerkenne, 
ist die leise innere Stimme.

Mahatma Gandhi

Katja Breitling
www.maerchenwirken.de
maerchenwirken@web.de
Tel: 04131-7274770

Edith Eckholt
www.EdithEckholt.de
mail@EdithEckholt.de
Tel: 0151-56915568

Karin Ulex
www.ulex-maerchen.de
karin.ulex@gmail.com
Tel: 05852-958582
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Der weise Ratgeber

Den inneren Heiler 
mit  Märchen erwecken

24.–27. Oktober 2019
in Lüneburg



weil ich Dich brauche 



Liebe Märcheninteressierte,

Märchen können als weise Ratgeber 
dienen. Ihre klugen, bildhaften 
Botschaften zeigen, wie Eigen-
verantwortung, Selbstvertrauen, 
Gelassenheit oder Mut zur 
Veränderung in jedem Menschen 
wachsen können – sei er auch 
vordergründig ein „Dummling“ 
oder ein „Aschenputtel“…

Auch wir Menschen heute können 
Herz und Seele für das Potenzial 
der Märchen öffnen. Damit gelingt 
es, wichtige Veränderungsprozesse 
in uns anzustoßen. So stärken wir die 
Selbstheilungskräfte. Unser innerer 
Heiler kann erweckt werden!

Wir laden Sie alle, Laien wie Profis, 
sehr herzlich ein zur 
2. Lüneburger Märchentagung.

Katja Breitling
Edith Eckholt
Karin Ulex

Workshops
„Die Helfer im Märchen“

Sie können aus insgesamt 6 Workshops 
maximal 3 auswählen. 

Es laufen immer 2 Workshops zeitgleich; 
jeder Workshop dauert 3 Stunden 
und ist einzeln zu buchen für 30 €.

Alle Workshops fi nden in der 
Lüneburger Sieb & Meyer Stiftung, 
Auf dem Schmaarkamp 21, statt.

Eine schriftliche Anmeldung ist erforderlich
 (siehe Anmeldebogen).



Freitag, 25.10.19
Workshop I / 18.30-21.30 Uhr

Das fröhliche Kind
Wie das unbekümmerte 

Erleben der Gegenwart uns helfen kann, 
wieder in unseren Lebensfl uss zu kommen.

Referentin: Karin Ulex

Workshop II / 18.30-21.30 Uhr
Der weise Narr

Wie die Schelme in den Märchen unsere Sicht 
auf den Kopf stellen und uns zu neuen 

Perspek-Tiefen anregen können.
Referentin: Edith Eckholt

Anmeldung
zu den Workshops der Märchentagung
Es sind bis zu 3 Workshops (je 30 €) belegbar.

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum
 WS I    WS II   Fr 25.10.19 18.30-21.30 Uhr
 WS III  WS IV Sa 26.10.19 10.00-13.00 Uhr
 WS V   WS VI Sa 26.10.19 14.30-17.30 Uhr
 Ich bin bereit, den parallel angebotenen WS 
zu besuchen, sollte mein Wunsch-WS ausge-
bucht sein.

Vorname/Name..............................................
Telefon/mobil ................................................
E-mail ...........................................................

Die Teilnahmebedingungen habe ich zur
Kenntnis genommen.

Datum/Unterschrift........................................

Teilnahmebedingungen:
Mit der schriftlichen Anmeldung bis 7.10.2019 
wird ein Platz für Sie reserviert. Damit wird die 
Kursgebühr fällig. Nach Eingang des Kursbei-
trages erhalten Sie eine Bestätigung per e-mail 
(oder Telefon). Bei Rücktritt innerhalb 1 Woche 
vor Kursbeginn werden 100 % der Kursgebühr 
einbehalten, bei  zwei  Wochen  vorher 50 %,  
wenn  kein  Ersatz  gefunden wird. 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.

Kontoverbindung:
Förderverein Märchen e.V.
IBAN DE90 2135 2240 0076 0134 57

Samstag, 26.10.19
Workshop III / 10-13 Uhr

    Der innere Künstler  
Wie Märchenhelden uns inspirieren können, 

schöpferischen Mut und die eigene Kreativität 
wiederzufi nden.

Referentin: Katja Breitling

Workshop IV / 10-13 Uhr
    Der verlässliche Wegweiser  

Wie die klaren Hinweise zur rechten Zeit 
uns die nötige Entwicklungskompetenz 
für den nächsten Schritt geben können.

Referentin: Edith Eckholt

Workshop V / 14.30-17.30 Uhr
  Der treue Freund

Wie unsere märchenhaften Helfer 
uns durch alle Höhen und Tiefen des Lebens 

begleiten und dabei 
Vertrauen und Dankbarkeit wachsen dürfen.

Referentin: Katja Breitling

Workshop VI / 14.30-17.30 Uhr
  Die alte Gärtnerin

Wie das Wissen um die Naturrhythmen 
uns helfen kann, 

die gesunde Intuition wiederzufi nden.
Referentin: Karin Ulex








